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MÉTODO DOLF - ATIVIDADES
ATIVIDADES PARA AUXILIAR A 
APRENDIZAGEM DA LINGUAGEM ORAL E 
ESCRITA 
Seguindo o Método DOLF (Desenvolvimento 
Oral, Linguístico e Fonológico), este livro 
auxilia a aprendizagem da leitura e da 
escrita, apoiando PAIS, EDUCADORES, 
PROFESSORES, TERAPEUTAS DA FALA e 
outros TÉCNICOS.
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À venda em www.papa-letras.pt e numa livraria perto de si!
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ESCOLINHA DE INGLÊS 1
ESCOLINHA DE INGLÊS 2
Primeiras palavras em inglês: uma abordagem
à língua inglesa com actividades para a Pré-Escola. 

a cores • 32 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm – 5,00 e (cada)

A PUBLICAR: ESCOLINHA DE INGLÊS 3

PROCESSAMENTO AUDITIVO
A audição é uma função sensorial de máxima 

importância no desenvolvimento da linguagem 
e na aprendizagem. Ouvir é um acto muito 

mais complexo do que imaginamos.
Atualmente uma avaliação auditiva completa 
poderá ajudar crianças com dificuldades de 

aprendizagem, erros na escrita, distração, 
dislexia e até no comportamento. Mas para 

isso é preciso conhecer o processamento 
auditivo, saber avaliar e intervir de forma 

adequada.

AINDA MAIS ANEDOTAS DO ZÉ - 6

Uma selecção de 160 anedotas feita por um 
adolescente, escolhidas a pensar nos amigos, em 
quem já sabe (ou ainda não) ler e em toda a gente
que gosta de rir, dos 6 aos 99 anos.
Garantido: Anti-sisudos!
 

a preto e branco • 104 págs. • capa mole •
14,5 x 21 cm • preço – 7,50 eIS
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Veja o livro Método DOLF
na pág. 7 deste catálogo.

a cores • 64 págs. • capa mole
21 x 29,7 cm • preço – 12,50 e

NOVO

www.papa-letras.pt
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JOGOS COM SONS
Com o intuito de disponibilizar jogos variados com o tema 
dos sons, para auxiliar o trabalho com a fala, beneficiando e 
desenvolvendo a leitura e a escrita, este livro contém: Corridas de 

Sons / Mini Lotos / Inventa Histórias / 
Ganha Imagens / Qual é a Palavra? / 
Loto das Profissões / Caça Palavras / 
Baralho de Rimas / Cartas de Sons... 
e outros!

Apoia terapeutas da fala, 
educadores de infância, 
professores, técnicos e pais, e é 
muito divertido para todas as crianças 
... (e adultos) que gostam de jogos!

a cores • 48 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm 
• preço - 11,00 eIS
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LENGALENGANDO 2
As lengalengas e as cantilenas são ricas 
em rimas, repetições e musicalidade. 
Os trava-línguas trazem frases difíceis 
de enunciar ao tentarmos dizê-las 
depressa... Aperfeiçoam a dicção, a 
elocução, a fala. 
Ajudam a ler bem e a falar bem.

NOVO

IS
BN

 9
78

-9
89

-8
21

4-
43

-0

a cores • 48 págs. • capa mole
21 x 21 cm • preço – 7,50 e

NOVO

a preto e branco • 160 págs. • capa mole
19 x 26 cm • preço – 14,50 e

NOVO

ERA UMA VEZ... NO REINO DA MATEMÁTICA

Este livro apresenta vinte histórias 
inéditas que exploram diversos conceitos 
matemáticos, com o principal objetivo de 
associar o lúdico e a aprendizagem com 
prazer, agrado e alegria.
Destina-se sobretudo a crianças em idade 
pré-escolar e aos primeiros anos do 1º ciclo 
(dos 3 aos 7 anos).

a cores • 56 págs. • capa mole • 19 x 26 cm •
preço – 12,00 e
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NOVO

NOVO

Veja o livro LENGALENGANDO 1
na pág. 6 deste catálogo.

O SALTA-LETRAS 3
Um projecto que integra materiais 
pedagógicos para crianças
e jovens com dificuldades na leitura e 
na escrita. Essencial para pais,
educadores, professores, professores 
de apoio, psicólogos,
terapeutas e/ou técnicos de 
reeducação pedagógica.

a cores • N.º 1 e 2: 136 págs. N.º 3: 88 págs. • 
capa mole • 21 x 29,7 cm • preço – 17,00 eIS
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Veja os livros na pág. 3.
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COLECTÂNEA
Estes livros destinam-se às crianças entre os 3 e os 6 anos, para desenvolver as aquisições desta faixa etária
através de actividades variadas, divertidas e estimulantes. Concebidos para serem trabalhados no Jardim
de Infância e em casa, com os pais ou outros adultos, apoiando, brincando e interagindo com a criança.

Com actividades diversificadas, as crianças, com o apoio do adulto, desenvolvem as seguintes temáticas:

iniciação à escrita • grafismos • letras • reconhecer sons • rimas • relacionar • comparar
iniciação aos números • ordenar • contar • associar • orientação espacial • completar • ver diferenças

pintar • formas • cores • opostos • pesquisar • recortar • colar • estimular a oralidade • expressão verbal

p/b • 48 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm • preço por livro – 4,00 e

13.ª
edição

12.ª
edição

11.ª
edição 9.ª

edição

LIVROS DE ACTIVIDADES PRÉ-ESCOLARES

Uma colecção que trata temas específicos da Educação Pré-Escolar, propondo actividades variadas,
organizadas progressivamente e permitindo a consolidação gradual das aprendizagens.

a cores • 48 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm • preço por livro – 5,50 e

COLECTÂNEANOVAS ACTIVIDADES PARA A PRÉ-ESCOLA
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AINDA DISPONÍVEL: O Grande Livro das Novas Actividades para a Pré-Escola
Contém apenas os livros: Cores, Números e Pré-Escrita
a cores e p/b • 148 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm – 7,50 e • ISBN 978-972-8516-65-7

a cores • 80 págs. • capa mole
21 x 29,7 cm • 12,75 E

a cores • 96 págs. • capa mole 
21 x 29,7 cm • 12,75 E
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a cores • 96 págs. • capa mole 
21 x 29,7 cm • 12,75 E
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TODA A PRÉ-ESCOLA

Respeitando as Orientações Curriculares 
para a Educação Pré-Escolar, este projecto 
oferece, para cada tema, informação
e actividades variadas e estruturadas, 
promovendo aquisições e consolidando
os conhecimentos das crianças.

À venda em www.papa-letras.pt e numa livraria perto de si!

Contém integralmente os livros:
Actividades para a
Pré-Escola 1, 2, 3 e 4
p/b • 196 págs. • capa mole

21 x 29,7 cm – 11,00 e
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8.ª
edição

Contém integralmente os livros:
Novas Actividades para
a Pré-Escola: Cores, Números,
Pré-Escrita e Formas
p/b e a cores • 196 págs. • capa mole
21 x 29,7 cm – 14,50 e

IS
BN

 9
78

-9
72

-8
51

6-
92

-5

4.ª
edição
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À venda em www.papa-letras.pt e numa livraria perto de si!

Um projecto que integra materiais 
pedagógicos para crianças
e jovens com dificuldades na leitura e na 
escrita. Essencial para pais,
educadores, professores, professores de 
apoio, psicólogos,
terapeutas e/ou técnicos de reeducação 
pedagógica.

COLECTÂNEASCOL. PAPA-SONS - OUVIR, DIZER E ESCREVER

2.ª
edição
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Colectânea
OUVIR, DIZER E ESCREVER – 1 a 4
(agrupa os livros de 1 a 4)
a cores • 128 págs. • capa mole
21 x 29,7 cm – 14,50 e

Colectânea
OUVIR, DIZER E ESCREVER – 5 a 7
(agrupa os livros de 5 a 7)
a cores • 96 págs. • capa mole
21 x 29,7 cm – 12,50 e

Ouvir, dizer e escrever 1 (sons X/CH e J)
Ouvir, dizer e escrever 2 (sons S e Z)
Ouvir, dizer e escrever 3 (sons P, B e M)

Ouvir, dizer e escrever 4 (sons F e V)
Ouvir, dizer e escrever 5 (sons T, D e N)
Ouvir, dizer e escrever 6 (sons r e L)

Ouvir, dizer e escrever 7 (sons K/Q/C, G e R)
Ouvir, dizer e escrever 8 (sons NH e LH)
Ouvir, dizer e escrever 9 (vogais)

N.os 1 a 8: a cores • 32 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm • 9,00 e
N.º 9: a cores • 48 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm • 9,00 e

Um auxiliar para trabalhar a fala,
a leitura e a escrita apoiando:
EDUCADORES DE INFÂNCIA,
PROFESSORES, TERAPEUTAS
DA FALA, TÉCNICOS e PAIS.

O SALTA-LETRAS
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N.º 1 e 2: a cores • 136 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm • preço por livro – 17,00 e
N.º 3: a cores • 88 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm • preço – 17,00 e

NOVO
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À venda em www.papa-letras.pt e numa livraria perto de si!
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COLECTÂNEAS MINI CONTOS CLÁSSICOS

MINI CONTOS CLÁSSICOS

LIVROS RECOMENDADOS

Histórias de sempre, reescritas e adaptadas por escritores
e ilustradores portugueses. A companhia ideal para momentos 
de leitura divertidos no jardim de infância, na escola e em casa!

Para saborear com pais, professores e amigos ou para ler e ver 
a sós, estas histórias são sempre momentos de alegria!

a cores • 16 págs. • capa mole • 11 x 21 cm • preço por livro – 2,00 e

A PUBLICAR: JOÃO E O PÉ DE FEIJÃO
O PATINHO FEIO
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a cores • 144 págs. • capa mole • 11 x 21 cm • preço por livro – 8,50 E

MINI CONTOS CLÁSSICOS 1 (colectânea)
Contém os livros «Mini Contos Clássicos» n.º 1 a n.º 9

MINI CONTOS CLÁSSICOS 2 (colectânea)
Contém os livros «Mini Contos Clássicos» n.º 10 a n.º 18

MINI CONTOS CLÁSSICOS 3 (colectânea)
Contém os livros «Mini Contos Clássicos» n.º 19 a n.º 27

CONTOS AFRICANOS CONTOS CLÁSSICOS
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CONTOS AFRICANOS
Este livro reúne sete contos
tradicionais africanos ilustrados:
A doença do leão
Lenda da galinha de Angola
A hiena vingativa
A tartaruga e a raposa
O galo espertalhão
Os animais mentirosos
A decisão do cágado

a cores • 48 págs. • capa mole
21 x 29,7 cm • preço – 8,00 e

Livros em formato A4, com seis histórias cada.

a cores • 48 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm • preço por livro – 4,00 E



À venda em www.papa-letras.pt e numa livraria perto de si!

AS ANEDOTAS DO ZÉ – 1
p/b • 104 págs. • capa mole • 14,5 x 21 cm – 6,00 e

MAIS ANEDOTAS DO ZÉ – 2
NOVAS ANEDOTAS DO ZÉ – 3
p/b • 128 págs. • capa mole • 14,5 x 21 cm • cada livro – 6,00 e

AS ANEDOTAS DO ZÉ – médicos e doentes – 4
p/b • 112 págs. • capa mole • 14,5 x 21 cm – 6,00 e

NOVÍSSIMAS ANEDOTAS DO ZÉ – 5
AINDA MAIS ANEDOTAS DO ZÉ – 6
p/b • 104 págs. • capa mole • 14,5 x 21 cm • cada livro – 7,50 e

O GRANDE LIVRO
DAS ANEDOTAS DO ZÉ
Uma colectânea de anedotas que agrupa 
integralmente os três primeiros títulos.
Mais de 450 anedotas!

p/b • 336 págs. • capa mole • 14,5 x 21cm – 10,00 e

Uma selecção de anedotas
feita por um adolescente,
escolhidas a pensar nos 

amigos, em quem já sabe
(ou ainda não) ler e em toda

a gente que gosta de rir,
dos 6 aos 99 anos.

Garantido: Anti-sisudos!
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O MEGA LIVRO
DAS ANEDOTAS DO ZÉ
Uma colectânea de anedotas que agrupa 
integralmente os cinco primeiros títulos.
Mais de 770 anedotas!

p/b • 552 págs. • capa mole • 14,5 x 21cm – 14,00 e

COLECTÂNEASAS ANEDOTAS DO ZÉ

Para quem gosta de rir e de boa disposição, o Zé fez esta selecção.
Mais de 150 anedotas para ler de seguida ou salteado, em casa, na rua, em todo o lado!
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HISTÓRIAS A RIMAR
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É LIMPINHO!
Quatro histórias de higiene,
de cuidados e limpeza.
Ilustradas e em rima,
este livro é uma beleza!

a cores • 48 págs. • capa mole
21 x 29,7 cm – 7,50 e

TENHO UM MONSTRO 
NO MEU QUARTO
Uma divertida história em rima. 
Para lidar com o medo do escuro!

a cores • 40 págs. • capa mole
21 x 29,7 cm – 7,50 e
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AS MINHAS CANÇÕES PORTUGUESAS
E FRANCESAS
AS MINHAS CANÇÕES PORTUGUESAS
E INGLESAS
Canções tradicionais infantis portuguesas, francesas e inglesas
com versões nas várias línguas, pautas e muitas actividades.

a cores • 40 págs. • capa mole • 17 x 24 cm • preço por livro – 6,50 e

CANÇÕES
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a cores • 80 págs. • capa mole
21 x 29,7 cm – 5,00 e

Para quem começa a contactar 
com as letras, este livro contém 
actividades, jogos e informações 
sobre o alfabeto. Letra a letra, 
descobrem-se os segredos 
de cada uma, sempre com 
brincadeiras e jogos. Essencial 
para educadores, professores, 
pais e, claro, para as crianças.

a cores • 56 págs. • capa mole
21 x 29,7 cm – 3,00 e

Com 10 histórias escritas 
por crianças, ilustrado e com 
charadas, é o divertido e aliciante 
resultado do trabalho de alunos e 
professoras de oito escolas do 1.º 
Ciclo, de um Jardim de Infância 
de Areias (Ferreira do Zêzere) e do 
Centro de Recuperação Infantil de 
Ferreira do Zêzere.

As lengalengas e as cantilenas são ricas em rimas, repetições e 
musicalidade. 
Os trava-línguas trazem frases difíceis de enunciar ao tentarmos 
dizê-las depressa... Aperfeiçoam a dicção, a elocução, a fala. 
Ajudam a ler bem e a falar bem.
São textos que se transmitem de geração em geração, 
manifestações orais da cultura popular em que muitos têm jogos 
e gestos associados, fazendo parte de variadas brincadeiras.

a cores • 48 págs. • capa mole • 21 x 21 cm • preço – 7,50 e (cada)
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À venda em www.papa-letras.pt e numa livraria perto de si!
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LETRAS A RIMAR
Rimas e actividades com todas as letras do alfabeto.

a cores • 48 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm – 7,50 e

NÚMEROS A RIMAR
Rimas e actividades formativas com os números de 1 a 
10... e mais alguns.

a cores • 32 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm – 7,50 e

A PUBLICAR: CORES A RIMAR

COLECÇÃO A RIMAR

LEITURA E ESCRITA

IS
BN

 9
78

-9
72

-8
51

6-
04

-8

IS
BN

 9
78

-9
72

-8
51

6-
05

-5

LIVROS DE ACTIVIDADES

Dois livros para aprender as letras e os números de um modo formativo
e educativo! Para casa ou para o jardim de infância, como apoio do adulto, 
permitem a iniciação às letras ou aos números. Observando as ilustrações, 
as letras e os números, a criança vai descobri-los e, ao mesmo tempo, 
treinar a sua escrita.

Com inúmeras e interessantes actividades, são adequados ao final da 
Educação Pré-Escolar, preparando e apoiando a entrada no 1.º ciclo.

a cores • 32 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm • preço por livro – 4,00 E
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CONHECER LETRAS E NÚMEROS

Actividades e informação sobre estes temas
num só livro que são... dois: Vira e Vê!

a cores • 48 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm – 6,00 e
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À venda em www.papa-letras.pt e numa livraria perto de si!

BIBLIOTECA DO EDUCADOR DE INFÂNCIA

Um projecto dirigido aos Educadores de Infância, permitindo definir domínios de aprendizagem e integrar as propostas apresentadas
num processo global. Apoiados em suporte teórico, propõem-se métodos de trabalho, completados por situações a explorar directamente
com o grupo, para as várias áreas de aprendizagem, permitindo atingir as aquisições correspondentes aos diferentes níveis etários.
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p/b • 80 págs. • capa mole
19 x 26 cm – 7,50 E
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p/b • 80 págs. • capa mole
19 x 26 cm – 7,50 E
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p/b • 128 págs. • capa mole
19 x 26 cm – 12,00 E
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p/b • 128 págs. • capa mole
19 x 26 cm – 10,50 E
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p/b • 112 págs. • capa mole
19 x 26 cm – 12,50 E
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p/b • 80 págs. • capa mole
19 x 26 cm – 7,50 E
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p/b • 128 págs. • capa mole
19 x 26 cm – 12,50 E
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p/b • 112 págs. • capa mole
19 x 26 cm – 11,00 E
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p/b • 176 págs. • capa mole
19 x 26 cm – 12,50 E
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p/b • 128 págs. • capa mole
19 x 26 cm – 12,00 E

O livro ERA UMA VEZ... NO REINO DA MATEMÁTICA também faz parte desta colecção. Ver na pág 1.

Em cada livro a criança vai descobrir um conto tradicional para 
ouvir, ler, e, ao mesmo tempo, desenhos que pode colorir de duas 
formas: livremente ou seguindo as indicações dadas, de modo a 
desenvolver as aquisições pré-escolares.

p/b • 24 págs. • capa mole • 25 x 27 cm • preço por livro – 3,00 e

OS MEUS CONTOS PARA COLORIR BIBLIOTECA DA EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO
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ATIVIDADES PARA AUXILIAR A 
APRENDIZAGEM DA LINGUAGEM 
ORAL E ESCRITA. Seguindo o 
Método DOLF (Desenvolvimento Oral, 
Linguístico e Fonológico), este livro 
auxilia a aprendizagem da oralidade, 
da leitura e da escrita, apoiando PAIS, 
EDUCADORES, PROFESSORES, 
TERAPEUTAS DA FALA e outros 
TÉCNICOS.

a cores • 64 págs. • capa mole  
21 x 29,7 cm • preço – 12,50 e

O método DOLF (Desenvolvimento
Oral, Linguístico e Fonológico) é
um meio auxiliar na aprendizagem
da fala, linguagem, da leitura e da escrita. 
Associa um gesto a cada som (fonema) 
do português, fazendo posteriormente 
a ligação à letra (grafema). Dirige-se a 
crianças a partir dos 4 anos, com ou sem 
dificuldades de fala, de linguagem ou de 
aprendizagem da leitura e escrita.
Pode ser aplicado por pais, educadores, professores, terapeutas da fala, 
psicólogos ou outros técnicos que trabalham nas áreas de fala, linguagem, 
leitura e escrita, em casa, sala de aula, na terapia individual ou em grupo.
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p/b • 72 págs. • capa mole  
19 x 26 cm • preço – 12,50 e
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O livro PROCESSAMENTO AUDITIVO
também faz parte desta colecção. Ver na pág 1.



OS PREÇOS INDICADOS INCLUEM IVA;
OS MESMOS PODEM SOFRER ALTERAÇÕES SEM AVISO PRÉVIO.

ANEDOTAS DO PIORIO 1 (anedotas para adultos)
ISBN 978-989-8214-44-7 • p/b • 96 págs.
capa mole • 14,5 x 21 cm • 6,00 e

MEMÓRIAS EM VOO RASANTE, de Jacinto Veloso
(memórias e histórias da Guerra de África)
ISBN 978-972-8516-49-9 • p/b • 292 + 44 págs.
capa mole • 15 x 21 cm • 7,50 e

O USUFRUTO, de Baltazar de Matos Caeiro (romance)
ISBN 978-972-8516-51-2 • p/b • 292 págs.
capa mole • 13,5 x 21 cm • 1,00 e

À venda em www.papa-letras.pt e numa livraria perto de si!

PAPA-LETRAS®
Sede: R. de Campolide, 31 - 5.º Dt.º

1070-026 LISBOA
Contactos: 211 939 595 • 918 348 140
E-mail: papaletras.editora@gmail.com
	 papa-letras2@iol.pt
Internet: www.papa-letras.pt
Facebook: facebook/papa-letras
Twitter: twitter/papa-letras

Distribuição livreira: JAZZ, SA 

R. das Amoreiras, 72-A
1250-024 LISBOA
E-mail: geral.jazz@gmail.com
Contacto: 218 288 876

COLECTÂNEAA SAÚDE DO DIOGO

OS MEUS LIVROS DA PRÉ-ESCOLA COLECÇÃO BRINCO E APRENDO

COLECÇÃO UM DIA...
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Uma colecção com actividades, jogos e passatempos para crianças
no final da Educação Pré-Escolar e início do 1º Ciclo do Ensino
Básico. Facilita e consolida aquisições de modo divertido e educativo.
(Ver diferenças / Pintar por códigos /
Letras, rimas e sons / Unir pontos e contar /
Completar e pintar / Relacionar /
Descobrir o intruso / Labirintos)

a cores • 16 págs. • capa mole • A5 – 2,50 e

COLECTÂNEA
Contém integralmente os livros:

Brinco e Aprendo 1, 2, 3 e 4

p/b • 72 págs. • capa mole
21 x 29,7 cm – 7,00 e

HUMOR, ROMANCE E MEMÓRIAS

Uma colecção para crianças em idade pré-escolar que oferecem, cada um,
diversas HISTÓRIAS e ao completar as ACTIVIDADES propostas, as crianças
desenvolvem as aquisições necessárias ao grupo etário dos 3-6 anos.
Uma ideia deliciosa para ouvir, ler, brincar e aprender!

a cores • 32 págs. • capa mole • A5 • preço por livro – 3,00 e

COLECTÂNEA
Contém integralmente os livros:
Os meus livros da Pré-Escola:
Amigos e Surpresas, Na Floresta Encantada,
Na Quinta e Ler, Escrever e Contar...

a cores • 136 págs. • capa mole • 21 x 29,7 cm – 10,00 e
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ISBN 978-972-8516-23-9
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ISBN 978-972-8516-25-3

ISBN 978-972-8516-24-6

Uma colecção redigida por um médico, que aborda situações diferentes relacionadas com a saúde infantil.
Cada história permite a identificação da criança com situações clínicas que poderá ter vivido ou que se
perspectivam, contribuindo para uma melhor compreensão dessa situação, projectada na personagem
do Diogo e na sua família e amigos.
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O Diogo vai ao médico • ISBN 978-972-8516-36-9
O Diogo vai ao hospital • ISBN 978-972-8516-37-6
O Diogo vai ao dentista • ISBN 978-972-8516-38-3
O Diogo é operado • ISBN 978-972-8516-39-0
O Diogo vai no 112 • ISBN 978-972-8516-52-9
O Diogo vai ao otorrino • ISBN 978-972-8516-53-6
O Diogo vai ao oftalmologista • ISBN 978-972-8516-54-3
O Diogo vai às vacinas • ISBN 978-972-8516-55-0
O Diogo vai à clínica• ISBN 978-972-8516-68-0
O Diogo e o sol • ISBN 978-972-8516-69-7
O Diogo tem diabetes • ISBN 978-972-8516-70-3
O Diogo tem alergias • ISBN 978-972-8516-71-0
O Diogo tem gripe • ISBN 978-972-8214-12-6

a cores • 16 págs. • capa mole
A5 • preço por livro – 2,00 e

Integra 8 títulos da colecção: médico,
sol, alergias, dentista, hospital, diabetes, 
oftalmologista, 112.

a cores • 128 págs. • capa mole • A5 – 7,50 e
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Pensada para a faixa etária dos 2-5 anos, esta colecção pretende, de uma forma simples,
mas ricamente ilustrada, relatar um dia inesquecível, repleto de actividades, na companhia
das personagens das histórias.

a cores • 16 págs. • capa mole • A5 • preço por livro – 2,50 e
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